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Projet pédagogique 2026- 2028

THEME : Le 7 art : le cinéma comme fenétre sur I'imaginaire

L’ASBL La Farandole est chargée, depuis 2001, de 'organisation et de la gestion
des plaines communales de la Ville de Rochefort. L’ASBL La Farandole gére les

sites de Rochefort et Han-sur-Lesse.

1 LES OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

1.1 Pourquoi organisons-nous un centre de vacances ?

Les plaines de vacances sont avant tout un projet de grande envergure permettant a tous les enfants
(quelles que soient leurs situations) de vivre des expériences riches en découvertes, en rencontres et en
apprentissages. Les plaines ont pour objectif d’apprendre au-dela du systeme éducatif ordinaire et de
découvrir le monde autrement, sous un angle ludique et amusant. En effet, celles-ci permettent a I'enfant de
se mettre en recherche, s'impliquer dans un projet avec d’autres, se poser des questions et étre acteur tout

au long de son stage.

Tous les enfants n’ont pas I'opportunité de quitter leur foyer pour partir en vacances. Les parents qui
travaillent pendant la saison estivale sont souvent en recherche de moyen d’accueil de qualité pour leurs

enfants. Notre centre de vacances est, entre autre, présent pour répondre a ces besoins.
Nous souhaitons offrir au plus grand nombre d’enfant I'accessibilité aux plaines en pratiquant des prix

abordables.

1.2 Qui accueillons-nous ?

Nous accueillons des enfants agés de 3 a 12 ans (3 ans accomplis le premier jour de la plaine) pour le site de

Rochefort et nous accueillons des enfants agés de 4 a 13 ans pour le site de Han-sur-Lesse.

Nous accueillons des enfants porteurs de handicaps (voir point 3.6)
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1.3 Que souhaitons-nous offrir aux enfants ?

Nous souhaitons offrir une structure d’accueil sécurisante et rassurante pour I'enfant, dans laquelle seront
proposées diverses activités liées aux objectifs définis par le décret des centres de vacances (cf. objectifs
selon le décret centre de vacances), cela en adéquation avec leurs besoins et intéréts. Nous souhaitons
également apporter un encadrement adapté pour chaque enfant en I'accompagnant tout au long de sa

participation.

Présentation du théme : Le 7 art : le cinéma comme fenétre sur I'imaginaire

« L'imagination est I'outil le plus puissant de I'enfance, et le cinéma est I'endroit
ou cet outil devient une réalité visible pour tous. »

Guillermo del Toro

Le théme est en quelque sorte ce qui sert de décor aux plaines. C'est I’élément qui permet le déclenchement

de la création des activités principales, des animations, des sorties et des excursions.

Le theme choisi pour les plaines 2026-2028 est

« Le 7° art : le cinéma comme fenétre sur I'imaginaire »

Pourquoi avons-nous choisi ce theme ?

Pour nous, chaque projet est une aventure qui commence deés le lever de rideau. Qu’il s’agisse d’un film,
d’un court-métrage ou d’un dessin animé, le cinéma est le fil d’Ariane de nos activités. Il nous permet de
briser les frontieres du réel pour explorer des thématiques aussi vastes que I'archéologie, I'espace ou

I'imaginaire pur, transformant chaque spectateur en un explorateur actif de sa plaine.
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Nos objectifs liés au theme

Chaque semaine, un nouveau sous-théme va servir de décor aux activités proposées (par exemple : une

semaine serait consacrée « a I'espace » (Star Wars, E.T.), « 'archéologie » (Tad I'explorateur, la cité d’or)

Les pirates « Pirates des Caraibes, la planéte aux trésors, les Goonies,... » . Bien entendu, il n’est pas

obligatoire de respecter le sous-théme pour toutes les activités de la semaine.
Par ce théme, nous souhaitons permettre a I'enfant de :

e Imaginer, interpréter et jouer autour d’'un théme

e Lui permettre de s’approprier plus facilement un personnage,

e Sereconnecter avec sa créativité

e Apprendre a vivre ensemble et ses différences

e Apprendre a faire la différence entre le réel et I'imaginaire (ex : accepter plusieurs Jack Sparrow dans
un méme jeu)

e Devenir acteur de son stage de vacances par I'élaboration de regles de groupe, par la proposition et
la création de jeux ou d’activités ludiques en compagnie de ses animateurs et en lien avec le theme

e Impliquer leurs parents dans les activités qu’ils ont préparées avec leurs animateurs (par exemple,

partager avec leurs parents leurs découvertes et créations de la semaine).

1.4 Sommes-nous en phase avec le décret centres de vacances ?

Oui, car nous sommes en accord avec les objectifs de centres de vacances qui sont :
v'  Le développement physique de I'enfant

Quoi de mieux que de se prendre pour un acteur, un héros, une héroine pour courir, sauter, rouler, danser,

bouger, lancer et recommencer.
v’ Créativité

N’oublions pas la création de décors, d’objets, de matériels, grimages pour se rendre encore plus en

profondeur dans le theme.
v Intégration sociale

Le cinéma est une fenétre inestimable sur le monde et nous devons prendre conscience de la puissance

de l'image. Explorer le septieme art, ses métiers et ses récits est aussi I'occasion pour I'enfant de se
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questionner sur la réalité qui I’entoure, de développer son esprit critique et d’interroger sa relation vis-

a-vis d’autrui a travers I'empathie pour les personnages.
v' Apprentissage de la citoyenneté et participation

Nous mettons en place un cadre et des activités ol I’enfant est le véritable réalisateur de son projet
"Plaines". Un exemple de participation de I'enfant en tant que citoyen du septiéme art est la création de

la "feuille de route du tournage" : les enfants rédigent, avec leurs animateurs, les regles de vie du plateau
dés le premier jour afin d’assurer la meilleure cohésion d’équipe possible tout au long de la semaine. En fin
de plaines, les enfants se transforment en critiques de cinéma pour une évaluation finale. lls partagent leur
"palmares" sur ce qu’ils ont aimé ou non, mais donnent aussi leur avis sur I'ambiance, la mise en scéne du
moment partagé et I'encadrement. Bien entendu, chaque session de critique est adaptée selon les ages et

est animée comme une cérémonie de remise de prix ludique.

Le choix de ce théme est issue d’une demande des enfants et des propositions des animateurs lors des

évaluations de fin de stage 2025.

2 LES MOYENS

2.1 Ll’infrastructure et 'aménagement

Site de Rochefort

Nous organisons les plaines de Rochefort a I’Ecole du Centre (rue de I'église). Nous disposons de plusieurs
classes, un local « bureau » pour la coordination, un réfectoire, une salle de gymnastique, une cour de
récréation : Nous avons aussi facilement acces a plusieurs zones verte (zone forestiére délimitée ouverte au
mouvements de jeunesse, site du Fond des Vaux), adaptés pour les animations sportives ou les jeux
extérieurs . (exceptionnellement, suite aux travaux prévus dans cette école, les plaines 2026 se dérouleront

a I'école du centre ( rue de Behogne).
Site de Han-sur-Lesse

Les plaines de Han-Sur-Lesse se déroulent a I'Ecole Communale (rue Joseph Lamotte). Nous disposons d’une
grande cour de récréation, d’une salle de gym, d’une salle vidéo, d’un réfectoire équipé d’une cuisine intégrée.

Nous avons uniquement accés au rez-de-chaussée.

Nous avons également acces au bois de la rue de la Fontaine St Martin et a la plaine de jeux.
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2.2 Le matériel mis a la disposition des enfants

Sur les deux sites, les enfants ont accés au méme matériel a quelques exceptions pres (tout dépend du

planning d’activité établi par les animateurs du site lors des journées préparatoires).

Le matériel comprend du matériel d’activités manuelles et artistiques (papiers de différentes sortes, crayons,
feutres, pinceaux, ciseaux, colles, etc.), des jeux extérieurs et du matériel permettant de créer des parcours
de psychomotricité (cordes a sauter, cerceaux, modules géants en mousse, balles en mousse de différentes

tailles, etc.).

Tous ces matériaux de base servent également a la création d’outils éducatifs et ludiques durant les

animations encadrées.

2.3 Types d’activités proposées

Nous faisons en sorte de diversifier le plus possible nos activités. Nous les adaptons selon les ages et les
besoins des enfants. Nous tenons également compte de leurs demandes et de leurs envies quand nous le

pouvons.
En fonction du théme, nous comptons notamment mettre en place :

e Activités artistique : création de costume, de décors, d’objets
e Préparation de saynétes

e Réalisation de storyboard

e Slow motion

e Danse

e Musique

e Théatre

e Réalisation de petits films

e Doublage

e Jeuxdivers

e Enfin, chaque année des intervenants extérieurs sont invités pour partager leurs expériences via des

animations avec les enfants.

2.4 Place laissée a l'initiative des enfants

Les activités sont préparées a I'avance mais sont modulables lorsque les enfants ont des propositions ou des

demandes spécifiques. Nous faisons, régulierement, des évaluations qui permettent a I’équipe de savoir ce
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que les enfants ont aimé ou moins aimé. Au moment de la réalisation de la charte en début de semaine, les
animateurs profitent de ce moment afin de voir avec les enfants ce qu’ils ont envie de faire aprés avoir

débattu de leur vision du théme et des régles de vie en groupe.

2.5 Gestion des temps d’accueil et de départ

Chaque groupe d’enfant, selon la tranche d’age, a son animateur référent. Celui-ci est automatiquement
présent a proximité de I'entrée afin d’accompagner les enfants pour leur premier jour. Aprés que le parent
soit entré en contact avec le coordinateur, c’est I'animateur référent qui présente les lieux (par ex. : ou

poser son sac), et I’enfant rejoint le groupe pris en charge par les autres animateurs.
Rochefort

Un animateur est désigné afin d’accueillir les enfants dés leur arrivée. D’abord, il méne le parent vers le
coordinateur pour les démarches administratives a effectuer (si besoin). Ensuite, cet animateur est aussi la
pour guider les enfants des leur premier jour et leur donner des repéeres quant aux infrastructures, a
I’organisation et au groupe dont ils feront partie (il leur montre ou ils peuvent déposer leurs affaires, leur

présente les animateurs ainsi que d’autres enfants présents dans le méme groupe).
Han-sur-Lesse

A Han-sur-Lesse, la répartition des groupes n’est pas nécessaire étant donné que tous les ages se mélangent.
Néanmoins, un animateur est toujours présent a I’entrée non loin de la coordinatrice présente sur place afin

d’accueillir les enfants et leurs parents.

2.6 L’organisation des temps de repas

L'ambiance des moments de repas est conviviale. Les groupes se mélangent, les animateurs aussi. Les

animateurs mangent avec les enfants et profitent de ces moments privilégiés pour créer du lien avec eux.

2.7 Partenaires et exploitation de I’environnement local

Parmi nos collaborations, nous pouvons citer :

> La Ville de Rochefort par laquelle nous avons accés a différents services : recrutement de I'équipe
encadrante, mise a disposition des locaux, prét de matériel, gratuité de différents sites tels que, le
Domaine des Grottes de Han, les services communaux tels que la bibliotheque, accés au Centre
Culturel des Roches, chateau Comtal, aux grottes de Lorette, mini-golf, le service des pompiers, le

service de police, la maison de repos de Préhyr ...
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B+ Différentes associations locales avec lesquelles nous travaillons régulierement :
e Contratriviere et Lesse
e Le Centre Culturel des Roches
e Laressourcerie de Rochefort
e La croix Rouge de Rochefort
P Différentes associations telles que I’AViQ, les ateliers Saint-Vincent, OXFAM, Gal Romana, ainsi que
toutes celles que nous solliciterons grace au développement de ce projet dans les années a venir.

[ Chaque année, nous faisons appel a des intervenants, si possible en rapport avec le théme « imposé ».
Pour le theme « Le 7° art: le cinéma comme fenétre sur I'imaginaire » nous espérons avoir
I’opportunité de collaborer avec des personnes passionnées .
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2.8 Esprit vacances

Durant nos 4 semaines de plaines de jeux, nous souhaitons offrir aux enfants un cadre, une équipe, une
ambiance qui leur permettront de s'épanouir, de se délasser, de s'émanciper a leur rythme avant d'affronter
la nouvelle année scolaire et leur donner les moyens de se constituer un capital souvenir pour que fin ao(t,
ils aient de beaux moments a raconter. Pour ce faire, notre équipe adapte son rythme a celui des enfants
tout en veillant a les accompagner dans leurs besoins spécifiques de maniére individuelle mais aussi

collective.

LoutS DE FUNES



3 LES ENFANTS

3.1 L’organisation des groupes d’enfants

Rochefort

Afin de prévoir un programme qui réponde au mieux aux spécificités des ages des enfants, 3 a 4 groupes

peuvent étre mis en place suivant leur age et leurs besoins :

Les 3-5 ans
Les 6-7 ans
Les 8-9 ans

Les 10-12 ans

Cette répartition ne s’applique que sur le site de Rochefort et doit étre vue comme un canevas qui sert de

guide.

Le premier jour, les enfants sont placés dans les groupes selon ce critere d’age. En fonction de la maturité de
certains enfants, des glissements peuvent étre envisagés exclusivement en accord avec I'enfant, la

coordination de la plaine et les parents.

Le coordination doit impérativement savoir a tout moment dans quel groupe se trouve un enfant et il doit

également veiller a respecter les normes d’encadrement.
Han-sur-Lesse

A Han, tous les enfants font partie d’un seul et méme groupe car la fréquentation est moins importante que
sur le site de Rochefort. Cependant si le nombre d’enfants est trop important, il est possible d’appliquer les

mémes regles qu’a Rochefort.

3.2 La participation des enfants

Bien que les animateurs préparent les activités journalieres a I'avance afin d'assurer un certain suivi au
niveau de la journée, ceux-ci restent ouverts aux desiderata et envies exprimés par les enfants. Aussi, chacun
est libre de participer ou non a l'activité proposée (I’animateur pourra alors proposer a I'enfant de participer

d’une autre maniére, ex : s'occuper du matériel, comptage des points, arbitrage,...).



3.3 Evaluation des enfants

En fin de journée, les enfants sont invités a donner leur avis sur les activités passées et ce au moyen, par
exemple, d’'une météo de I'humeur créée a I'aide de smileys. Les évaluations sont adaptées en fonction des
ages et compétences des enfants. Ainsi, I’équipe d’animation de chaque groupe est libre d’évaluer la journée
avec le moyen qu’elle estimera le plus adapté. Un temps de parole est octroyé a celui qui le désire afin

d’exprimer son opinion, ses ressentis. En aucun cas ces temps de parole ne sont imposés.

3.4 Lesregles de vie

Chaque lundi matin, une charte de vie est construite dans chaque groupe. Celle-ci est réalisée par les
enfants en compagnie de leurs animateurs. Cette charte a pour but de créer des regles de vie en

communauté a respecter par chacun afin que tout le monde se sente impliqué dans la vie du groupe.

Les animateurs et les enfants peuvent reprendre les éléments des semaines passées et en débattre un

moment pour y apporter des éventuelles modifications.

Lors de la création de la charte, il est également évoqué la possibilité de solutions adaptées au non-
respect d'une des regles. Ces réegles sont établies par les enfants et sont votées a I'unanimité. Sans ca,
le "débat" est lancé afin de trouver une alternative mieux adaptée. En cas de manquement a ces regles

de vie, les animateurs veillent a ce que les solutions soient proportionnelles a la gravité de celui-ci.

3.5 Lerespect des rythmes

Vous trouverez a la page suivante un tableau reprenant une journée type.
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Horaires Descriptifs

Animation d'accueil : 8h00-9h00

- Accuelllir les enfants et les parents
Cornmm‘r - Sinécessaire, montrer aux enfants ou
Bonjnur* ! ;n va ? BD"J‘-"Ur
ranger leurs sacs et vétements
-montrer les commodités (wc, lavabo,

coin calme)

- Encadrement des enfants

Rassemblement : 9§h00-9h30 -Le coordinateur fait I'appel et oriente
les enfants vers leurs groupes (a ce
moment I'enfant sait qui est son
animateur référent).

Comme il y a plusieurs animateurs par
groupe, I'un d'eux accompagne les
enfants pendant que les autres
préparent déja le matériel pour

I’activité suivante.

Activité 1 : 9h30-10h30

Le matériel étant prét, I'activité

programmée peut commencer.
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Collation : 10h30-11h00

L'enfant est invité & prendre sa collation
(privilégiez I'eau aux soda, les fruits et
légumes aux collations sucrées et/ou

chocolatés).

Activité 2 : 11h00-12h00

= N2

Le matériel étant prét, I'activité

programmée peut commencer.

L'enfant est invité & prendre son repas
(Pas de plats industriels & réchauffer,
nous n'avons pas de matériel adéquat

pour réchauffer de plat).

Diner : 12h00-12h30

! [llustration de Quentin BLAKE repris de I'exposition « Inside Stories», 2013.
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2Jeux libres/Sieste : 12h30-13h00

-Les enfants jouent dans la cour de
récréation sous la surveillonce des

animateurs.

-Les petits sont invités & faire la sieste.

-Les plus grands peuvent se reposer

calmement dans un local détente.

3Activité 3 :13h30-14h30

Le matériel étant prét, I'activité

programmée peut commencer.

2 [llustration de Quentin BLAKE dans « Douze mois pour rire », Gallimard Jeunesse.

3 [llustration de Quentin BLAKE « Célébration ».
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Collation : 14h30-15h00

LE

Activité 4 :15h00-16h00

Jeux libres : 16h00-17h00

L'enfant est invité & prendre sa collation

(privilégiez I'eau aux soda, les fruits et
légumes aux collations sucrées et/ou

chocolatés).

Le matériel étant prét, I'activité

programmée peut commencer.

- accueil des parents a I'entrée.

- retour sur la journée de I'enfant avec
I'animateur référent et/ou le
coordinateur.

- surveillance des enfants par les

animateurs.

La précédente grille est donnée a titre indicatif. Elle sert avant tout de point de repére a I’équipe encadrante,

surtout aux animateurs qui débutent, ainsi qu’aux enfants. L’horaire doit étre respecté dans les grandes lignes.

Projet pédagogique plaines 2026-2028
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Ce qui est important, c’est I’équilibre et le bien-étre de I'enfant (certains jours, on préfere trainer pendant le

temps de midi, une activité sera plus courte ou plus longue, ...).

Cet horaire est affiché dans un endroit accessible aux enfants afin qu’ils puissent visualiser les différents

moments de la journée.

3.6 L’accueil des enfants a besoins spécifiques

Depuis 2018, nous accueillons des enfants en situation de handicap, appelés « enfants extraordinaires ».

Avant les plaines, I’enfant et sa famille ont un rendez-vous annuel avec le responsable des plaines afin de
déterminer ses besoins spécifiques et de voir si les infrastructures sont adaptées a son handicap. En effet,
dans le cas d’un handicap plus lourd (avec éventuellement un handicap physique associé), le site de Han-sur-
Lesse est plus adapté, les plaines étant organisées sur un rez-de-chaussée. Dans le cas d’un handicap

« léger », le site de Rochefort reste adéquat. Ces entretiens permettent une intégration et un

accompagnement adaptés de I'enfant.

Suite a ces entretiens, un compte-rendu reprenant toutes les informations importantes concernant I'enfant
(santé, comportements, besoins, activités préférées, etc.) est rédigé par le responsable des plaines. Celui-ci
est également disponible pour les animateurs et présenté lors des journées de préparations (cf. point 4 : « Le

recrutement du coordinateur et des animateurs »).

Les parents sont invités a remplir un formulaire d’inscription beaucoup plus précis. En dehors des mesures
prises pour répondre a leurs demandes (surveillance intensifiée, régime alimentaire spécifique...), les enfants

extraordinaires sont accueillis de la méme maniere que les autres enfants.

N’ayant pas la formation requise, nous ne sommes pas tenus de prendre en charge des enfants demandant

une pratique médicale spécifique.

3.7 Lesrelations avec les parents
La période d’inscription
Nous ne fonctionnons que via des préinscriptions. Nous entrons donc en contact avec tous les parents avant

le début des plaines. Un Reglement d’Ordre Intérieur leur est transmis par mail, en main propre ou par

courrier. Celui-ci doit étre impérativement lu et signé avant la participation de I'enfant.
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Pour toutes informations relatives aux paiements, nous renvoyons vers la coordination. Sur demande, des
adaptations ou échelonnements de la participation financiére des parents peuvent étre mis en place. Malgré

une PFP tres démocratique, I'aspect financier ne doit pas étre un frein a la participation des enfants.

Enfin, comme mentionné ci-dessus, nous rencontrons les parents des enfants extraordinaires lors d’un
entretien. L'enfant doit impérativement étre présent lors de cette premiére rencontre afin qu’il y ait un

premier contact avec une personne responsable des plaines.
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4 L'ECADREMENT DES ANIMATEURS

4.1 Le recrutement du coordinateur et des animateurs

Gérée par la Ville de Rochefort, une annonce de recrutement a destination des animateurs parait via divers
moyens de communication (journal local, Facebook, site internet, courrier individualisé aux animateurs des
années précédentes), les candidatures sont centralisées au service Accueil Temps Libre (ATL) de la Ville. Les
candidats sont sélectionnés sur base de leurs qualifications, leurs expériences, leur ancienneté dans le projet.
Pour les nouveaux candidats, une évaluation de leurs compétences et de leurs motivations est faite en interne
grace a un test pratique au sein de notre ASBL (exemple : par la gestion et I'animation d'un groupe d'enfants).
Nous respectons I'obligation du nombre d’animateurs brevetés requis sur le terrain, bien que nous fassions
en sorte d’avoir toujours le plus d’animateurs qualifiés possible au sein de notre équipe. Néanmoins, nous
laissons aux candidats débutant I'occasion de faire leur premiere expérience et ils sont donc également les
bienvenus sur les sites de nos centres de vacances. De plus, nous les informons sur la maniéere d’obtenir leur
brevet d’animateur (ex : invitation des Compagnons Batisseurs lors de nos journées de préparation pour parler

de leurs formations).

En ce qui concerne I'équipe de coordination, elle est composée du personnel de La Farandole qui comprend 4
coordinateurs brevetés ou assimilés. A I'occasion, il nous est possible d’engager pour la durée du centre de

vacances un coordinateur supplémentaire afin d’agrandir I’équipe de coordination.

4.2 La qualification des encadrants

Dans la mesure du possible, I'équipe d'animation est pour la plupart constituée d'animateurs brevetés
ou assimilés.
Les accueillantes extrascolaires sont, quant a elles, mises a disposition par la Ville qui se charge de leur

formation.

4.3 La préparation de I’accueil

Pour les candidats sélectionnés, 2 jours de préparations obligatoires sont prévus avec toute I'équipe de La
Farandole. Ces journées ont pour but de présenter le projet d'accueil, le carnet de I'animateur, de faire
connaissance et de préparer les différentes animations, les excursions et les collaborations avec les
intervenants extérieurs. C'est aussi I'occasion de préparer les animateurs a I'accueil des enfants a besoins
spécifiques en répondant aux questions qu’ils pourraient se poser. Lors de ces journées de préparation, des

photos des animateurs et des coordinateurs sont prises afin de préparer les différents tableaux d’affichages
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qui seront disposés a I'entrée du centre de vacances. Les animateurs ont aussi I'opportunité de donner une

liste de matériel dont ils auront besoin.

4.4 L’accompagnement de terrain et I’évaluation

Les coordinateurs veillent a accompagner les animateurs lors des animations. lls s'assurent de la
bienveillance de ceux-ci, du bon déroulement des activités et réajuste si nécessaire. Un retour est fait
en fin de journée avec les étudiants pour discuter des différentes difficultés rencontrées et mettre en
avant les points positifs. Pour les mémes raisons, il sera en outre organisé par groupe une évaluation

hebdomadaire des animateurs.

Apres la cloture des plaines, une réunion est mise en place entre les membres de La Farandole et le
service ATL de la ville de Rochefort dans le but d’évaluer le bon déroulement de celles-ci et trouver

des solutions aux manguements éventuels (matériel, locaux, recrutement).

Ce projet est le fruit d'une réflexion collective et a été construit en équipe. Nous sommes
heureux de pouvoir le partager avec les enfants et leurs familles. Nous espérons que tous
les enfants, ainsi que leurs animateurs, qui y auront participé en ressortiront épanouis et

grandis.

« « Parfois, ce sont les personnes qu'on imagine capables de rien qui font les choses que personne

n'aurait imaginé. » — The Imitation Game (2014).

https://fr.freepik.com
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